
Möchtet ihr Erfahrungen und Ratschläge aus erster 

Hand erhalten? 

 

Oder einen Einblick in das Berufsleben erhalten? 

 

Mentoring Zürich 
 

Liebe Mitstudentinnen und Mitstudenten 

 

Wir sind vom «Mentoring Zürich», einer Studentenorganisation der Medizinischen Fakultät der 

Universität Zürich. Wir vermitteln Kontakte zwischen den Studierenden im dritten Studienjahr und 

Ärztinnen oder Ärzten im Berufsleben. Unser Ziel ist es, euch angehenden Medizinerinnen und 

Medizinern den Weg in die Klinik zu erleichtern, sowie euch erste Einblicke in den Berufsalltag zu 

ermöglichen. 

 

2009 wurde «Mentoring Zürich» gegründet und erfreut sich grösster Beliebtheit: In den vergangenen 

Jahren war es uns möglich, jeweils bis zu 100 Mentoring-Paare zu bilden. Deshalb suchen wir auch 

für dieses Jahr 2023/2024 motivierte Studentinnen und Studenten! 

 

Das Matching-Verfahren ist ganz einfach: Ihr als Studentinnen oder Studenten meldet euch online 

über http://mentoring-zuerich.ch an. Ihr könnt euch dann euren Mentor/eure Mentorin nach dem 

Fachgebiet und dem «first-come first-served»-Prinzip auf VAM auswählen. Im Voraus wird auf VAM 

eine Liste mit den angemeldeten Ärzten und Ärztinnen aufgeschaltet, damit Ihr euch schon vor dem 

Matching ein Bild über euren möglichen zukünftigen Mentor oder eure Mentorin machen könnt.  

 

Nach dem Matching erhalten Mentee und Mentor/in die jeweiligen Kontaktdaten per E-Mail. 

Anschliessend findet am 27. Februar 2024 um 18:30 Uhr eine Auftaktveranstaltung statt. Diese 

wird im Hörsaal OST am USZ durchgeführt. An dieser Veranstaltung sollten alle Mentees und 

MentorInnen teilnehmen, um sich nach einführenden Worten von Lorenzo Käser (Leiter Ressort 

Lehre) sowie des Mentoring-Teams beim anschliessenden Apéro in einem persönlichen Gespräch 

kennenzulernen. 

 

Anmeldung: bis Dienstag 16. Januar 2024 

Matching: 29. Januar 2024 um 12.00 Uhr 

 
Bei weiteren Fragen könnt ihr uns gerne jederzeit per E-Mail info@mentoring-zuerich.ch 

kontaktieren. Zusätzliche Informationen findet ihr auch auf unserer Homepage http://mentoring-

zuerich.ch 

Wir würden uns sehr freuen, euch als Mentee begrüssen zu dürfen! 

 

Liebe Grüsse 

Euer Mentoring Team 

 

Studentenorganisation der Medizinischen Fakultät der 

Universität Zürich Projektleitung aus dem 3. Und 4. Studienjahr: Anna 

Borras, Elia Wild, Laurenz Zäch, Matthias Hofstetter und Naomi 

Schnieper 


